
 
 

Protokoll 
93. Mitgliederversammlung 2023 

25.05.2023 - 19.00h Mehrzweckhalle Tircal, Domat/Ems 

Die Unterlagen wurden fristgerecht an alle Mitglieder versandt. 

Traktanden: 
 

1. Begrüssung und Wahl der Stimmenzählerinnen 
2. Genehmigung des Protokolls der 92. Mitgliederversammlung 
3. Jahresbericht 
4. Jahresrechnung und Abnahme der Jahresrechnung 
5. Jahresbeitrag 
6. Wahlen 
7. Ausblick 
8. Mutationen 
9. Gedenken an verstorbene Mitglieder 
10. Mitteilungen 
11. Abschluss  

Vorstand 
 
 
 
 
 
 
 
Mitglieder 

Andrea Loretz-Locher (Kontaktperson) 
Helen Parpan-Striker 
Manuela Ratschob 
Denise Hörler-Theus 
Nicole Canova-Ineichen (Kassierin) 
Denise Bonderer Fischli (Aktuarin)  
Tina Schwarz (Aktuarin neu) 
 
Anwesend: Total 82 (52 Aktive / 30 Passive) 
Neueintritte während MV: 3 / Wiedereintritt während MV: 1 

 

Traktandum / Abstimmung / Beschluss 
 

1. Begrüssung und Wahl der Stimmenzählerinnen 
Zur 93. ordentlichen Mitgliederversammlung wurde fristgerecht vor 20 Tagen eingeladen. Die 
Traktandenliste ist allen Mitgliedern zugestellt worden. Die Dunnas a Domat zählten per 30.04.2023 
452 Mitglieder, davon 202 Aktive und 250 Passive.  
 
Die Präsenzlisten liegen auf den Tischen auf.  
 
Als Stimmenzählerinnen werden einstimmig gewählt:  
Claudia Schmutz 
Mary Seglias 
Conny Schläpfer 
 
Herzlichen Dank an Gianna Sprecher, Tonia Cajochen und Carmela Guntli, welche wiederum mit den 
Kindergartenkindern der Scoletta Tircal eine wunderbare Tischdekoration für uns gebastelt haben. 
Die Tischdeko und die heutige GV stehen unter dem Motto: Dunnas Movie Night. 
 

 



 
 

 
2. Genehmigung des Protokolls der 92. Mitgliederversammlung 

Das letztjährige Protokoll der 92. MV wird ohne Ergänzungen einstimmig angenommen. Herzlichen 
Dank an Denise Bonderer für die Verfassung des Protokolls.  
 

 
3. Jahresbericht 

Wir konnten den Spirit des neuen Logos und des Namenswechsels ins Vereinsjahr übertragen und 
haben abwechslungsreiche und interessante Veranstaltungen durchgeführt, bei welchen es immer 
wieder zu tollen Begegnungen mit aktiven und coolen Frauen kam. Erfreulicherweise mussten wir 
keine Veranstaltung absagen und konnten sogar den Handletteringkurs – aufgrund der hohen 
Nachfrage – zweimal durchführen.  Andrea Loretz ruft alle dazu auf auch zukünftig unsere 
Veranstaltungen - alleine oder mit Freundinnen - zu besuchen! Es lohnt sich! 
 
Rückblick Vereinsjahr 2022/23 
Denise Hörler berichtet über die Veranstaltungen im letzten Jahr. Von den insgesamt 42 
Veranstaltungen geht sie auf vier Highlights im Detail ein: 
 
September 2022 
Auf unserer Vereinsreise wandelten wir auf kaiserlichen Spuren am Bodensee. Bei einer Führung 
durch das Schloss Arenenberg in Salenstein erfuhren wir viel Wissenswertes über die Familie 
Bonaparte. Das anschliessende Mittagessen inkl. Apéro im Seerestaurant Mannenbach war 
fantastisch und nach einer wunderbaren, unvergesslichen und lehrreichen Vereinsreise kamen alle 
glücklich um 18.00h wieder in Domat/Ems an.   
 
November 2022 
Wir nutzten die Synergien mit dem Kneipp-Verein und luden zum Vortrag «Aufräumen macht 
glücklich! Schluss mit dem Chaos!» mit Aufräum-Coach Caroline Bamert ein. Der Abend stiess auf ein 
grosses Echo und manch eine Dame liess sich vom Aufräum-Fieber anstecken.  
 
Januar 2023 
Voll im Trend waren wir mit dem Angebot eines veganen Kochabends unter der Leitung von Karin 
Melotti-Hirsch und Jasmin Lütscher.  
 
März 2023 
Ein voller Erfolg war der Handlettering Kurs bei Marielle Seglias-Jörg in ihrem Atelier 
scheresteinpapierundco. Der Kurs wurde aufgrund der hohen Nachfrage ein zweites Mal 
durchgeführt. Im Frühling 2024 ist wiederum ein kreativer Kurs mit Marielle geplant.  
 
Untenstehend alle weiteren Veranstaltungen des Vereinsjahres 2022/23: 
o Velofahrkurs Pro Velo Graubünden am 08.06. und 17.09.2022 
o Vereinsausflug zum Schloss Arenenberg, Salenstein 
o Morgenstund hat Gold im Mund – gemeinsame Walkingrunde 
o Kräuter erkennen und anwenden – Workshop gemeinsam mit dem Kneipp-Verein 
o Besichtigung ARGO-Werkstätte Chur 
o Achtsamkeits-Spaziergang mit Mirjam Zarn Trachsel 
o Weihnachtspäckliaktion für Osteuropa 
o Samiklausfeier für Seniorinnen und Senioren 
o Stiva d’advent 
o Spaziergang durch die Bündner Weinberger mit Torkelbesuch 



 
 

o Gedächtnismesse für unsere verstorbenen Mitglieder 
o Aufräumen macht glücklich! Vortrag gemeinsam mit dem Kneipp-Verein 
o Grundwissen Aromatherapie 
o Mutter-Tochter-Frisierworkshop 
o Veganes kochen leicht gemacht! 
o Casino Bad Ragaz – It’s Ladys Night 
o 2. Fasnachtskleiderbörse  
o Weltgebetstag 
o Handlettering Abendkurs 
o Lotto denter Dunnas 
o Besichtigung GEVAG Trimmis 
o Ökumenischer Frauengottesdienste 
o Ökumenische Kleinkindergottesdienst 
o Senioren-Mittagstisch 
o 2. Bowling denter Dunnas 

 
Ehre wem Ehre gebührt: passend zum Motto der diesjährigen MV «Dunnas Movie Night» verleiht 
Andrea Loretz dem Team «Ökumenischer Frauengottesdienst», «Ökumenischer 
Kleinkindergottesdienst», Alice Federspiel vom «Senioren Mittagstisch» und Luzia Bundi und Livia 
Beer von den «Dis da litteratura», sowie den Organisatorinnen des «Weltgebetstages» einen Oscar. 
 
Herzlichen Dank an alle Untergruppen und alle Verantwortlichen für die tolle Arbeit unter dem Jahr 
und die grosse Unterstützung des Vereins. Ohne Euch wäre dies alles nicht möglich! 
 

 
4. Jahresrechnung und Abnahme der Jahresrechnung 

Nicole Canova erläutert die Jahresrechnung. Die Einnahmen sind durch die regelmässige Vermietung 
des Vereinslokals an die Schule Domat/Ems gestiegen. 
 
Die Kassierin bedankt sich bei allen aktiven Mitgliedern für die Überweisung des Jahresbeitrages und 
bei den zahlreichen passiven Mitgliedern, welche uns ebenfalls einen freiwiligen Beitrag überwiesen 
haben. Trotz einigen Neumitgliedern sinkt die Zahl der aktiven Mitglieder noch immer stetig. Daher 
der geringere Betrag an Einnahmen. 
 
Trotz den Einnahmen an den «Dis da litteratura» sind die Ausgaben bei wiederkehrenden 
Veranstaltungen höher und es resultiert ein Verlust. Nicole Canova erläutert, dass z.B. eine 
kostendeckende Vereinsreise nicht möglich ist, ohne dass die Mitglieder einen hohen Betrag zahlen 
müssten. An den Bowlinganlass laden wir unsere Mitglieder einmal im Jahr ebenfalls ein.  
 
Zu den Ausgaben ist Folgendes anzumerken: 
Die Ausgaben für die MV variieren je nach Rahmenprogramm und Verpflegung. Beiträge an den 
Katholischen Frauenbund (KFG) sind immer etwa gleich hoch. Unter die Anlässe ohne Einnahmen 
fallen die verschiedenen Gottesdienste, der Zustupf an die Samiklaussäckli für die 
Kindergartenkinder, die Durchführung des Klausnachmittages für Seniorinnen und Senioren und die 
Rabatte, welche wir Mitgliedern für die Velokurse von Pro Velo Schweiz gewähren.  
 
Weitere hohe Ausgaben: Anpassung der Homepage aufgrund des neuen Auftritts des Vereins. Druck 
von Couverts mit neuem Logo. Der Druck und die Verpackung des letztjährigen Mitgliederversands 
war höher durch die Informationen zur Abstimmung. Die Jahresgebühr der Vereinssoftware hat sich 
um das Dreifache erhöht, weshalb wir auf eine neue Software gewechselt haben. Mit diesem Produkt 



 
 

können wir zeitgemässe Rechnungen drucken. Zusätzlich fielen Kosten für den modernisierten 
Auftritt nach Aussen, sowie für Verabschiedungen an.  
 
Einnahmen von Fr. 9’012.25 stehen Ausgaben von Fr. 14'444.78 gegenüber. Daraus resultiert ein 
Verlust von Fr. 5'432.53. Dies ist weniger als im letzten Jahr. 
 

Bilanz Vereinsjahr 2022/23 Aktiven Passiven 

Total Aktiven 99'364.38  

Total Passiven  104'796.91 

Reingewinn per 30.4. -5'432.53  

 
Mit einem Vereinsvermögen von rund Fr. 80'000.00 steht der Verein noch immer auf sehr guten 
Beinen. 
  
Zur Jahresrechnung sind keine Fragen eingegangen.  
 
Irina Beer verliest den Revisorenbericht und empfiehlt, die Jahresrechnung unter Kenntnisnahme des 
Revisorenberichts zu genehmigen und den Vorstand zu entlasten. 
 
Die Jahresrechnung 2022/23 wird einstimmig angenommen. Herzlichen Dank Nicole Canova für Deine 
grossartige Arbeit.  
 
 

 
5. Jahresbeitrag 

Der Vorstand schlägt vor, den Jahresbeitrag bei CHF 30.- für Aktive zu belassen.  
Der Vorschlag wird einstimmig angenommen.  
 

 
6. Wahlen 

Der Vorstand stellt sich turnusgemäss alle 2 Jahre zur Wahl: 
 
Einstimmig werden gewählt: 

Andrea Loretz-Locher (Kontaktperson) 
Nicole Canova-Ineichen (Kassierin) 
Tina Schwarz (Aktuarin neu) 
Manuela Ratschob 
Denise Hörler-Theus 
Helen Parpan-Striker 

 
Nicht mehr zur Wahl steht Denise Bonderer (bisher Aktuarin). Sie wird durch Manuela Ratschob 
verabschiedet und ihre Arbeit verdankt.  
 
Ebenfalls frei wird die Stelle der Revisorin Irina Beer-Killias. Sie hat ihren Lebensmittelpunkt nach Laax 
verlagert. Nicole Canova verabschiedet sie und dankt ihr für die jahrelange angenehme, 
unkomplizierte und konstruktive Zusammenarbeit. An ihre Stelle tritt Denise Bonderer. Sie wird 
einstimmig, gemeinsam mit Claudia Casanova – welche sich zur Wiederwahl stellt – als Revisorin des 
Vereins gewählt.  



 
 

 
7. Ausblick 

Helen Parpan präsentiert das Jahresprogramm 2023/24. Wir haben uns wiederum zu einem 
konstruktiven Planungstag im Arvenstübli des Hotel Sternen in Domat/Ems getroffen.  
Herausgekommen ist ein buntes Programm, welches vorgängig allen Mitgliedern zugestellt worden 
ist. Einige Highlights daraus: 
 

o Emser Dorffest - Besucht uns am Stand beim Oberstufenzentrum mit Waffeln etc. 
o Tennis-Schnupperkurs 
o Familienbrunch, gemütliches Beisammensein auf dem Hof turisch.ch in Valendas  
o Clean-up-Day 2023, wir machen mit am nationalen Aufräumtag.  
o Besichtigung Stadtpolizei Chur 
o Den eigenen Adventskranz gestalten  
o Räucherabend mit Karin Melotti, Einblick in die uralte Tradition des Räucherns 
o A guats Nois! Gemeinsam mit Seniorinnen und Senioren stossen wir auf das Neue Jahr an 
o Winterwanderung  
o Karten kreativ gestalten 
o Frühlingsmarkt 
o Wildkräuterdelikatessen, Workshop mit Gabriela Ghani 

 
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und viele tolle Begegnungen! 

 

 
8. Mutationen 

Wir freuen uns über 10 Neueintritte während des Jahres: Susana Antunez, Trudi Capeder, Sabrina 
Dergias, Iris Federspiel, Luzia Graf, Franziska Huonder, Anigna Jörg Gnanvi, Karin Magdalena Kramer, 
Myriam Mantel, Sonja Rickenbacher 
 

 
9. Gedenken an verstorbene Mitglieder 

Im vergangenen Jahr mussten wir von 13 unserer Mitglieder Abschied nehmen. Den lieben 
Verstorbenen wird in einer Schweigeminute gedenkt. 

 Maria Barbara Cavegn-Maissen 
 Annemarie Brunner-Willi 
 Klara Jörg-Büchler 
 Adina Schellenberg-Fanconi 
 Marlen Grünenfelder-Probst 
 Clara Bühler-Danuser 
 Elisabeth Gubser-Mehli 
 Helen Caduff-Mehli 
 Antoinette Caminada-Federspiel 
 Annemarie Fust-Schawalder 
 Mierta Saluz-Caduff 
 Martha Paulina Ruckstuhl-Hardegger 
 Margrith Zarn-Reichmuth 

 
 
 
 
 



 
 

 
10.  Mitteilungen 

 
Dorffest Juni 2023 
Wir suchen noch Helferinnen und Helfer für unseren Stand am Dorffest. Bitte meldet Euch beim 
Vorstand.  
 
Kränzen für Fronleichnahm 
Manuela Hösli sucht noch fleissige Kränzerinnen für Fronleichnahm. Das Kränzen findet am 30.05.23 
und 01.06.23 in der Sentupada statt. 
 
Vorstand 
Wir suchen neue motivierte und aufgestellte Frauen für den Vorstand. Vorkenntnisse sind keine 
nötig. Interessierte können sich gerne bei uns melden. 
 
 

  
11. Abschluss 

Andrea Loretz schliesst die Sitzung um 20.05h und informiert über den weiteren Ablauf des Abends: 
 
Kurze Pause 
Film über Domat/Ems Teil 1 
Imbiss 
Film über Domat/Ems Teil 2 
Dessert 
 

 

Nächste Mitgliederversammlung 2023/24 

Donnerstag, 6. Juni 2024 

 

 

Domat/Ems, 25.05.2023 Denise Bonderer Fischli 


